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Imperioejecutivo

¿Cómo afecta nuestra men-
talidad en las decisiones dia-
rias y nuestras interacciones 
con los demás?, afecta a tal 
grado que de eso depende 
disfrutar de la vida, lograr 
nuestros objetivos, relacio-
narnos adecuadamente 
con los demás, disfrutar el 
ahora, alcanzar nuestros 
propósitos y más.

Mentalidad 
resiliente
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Las mujeres representan el 
40% de los nuevos empren-
dimientos en la región. Esta 
tendencia refleja nuestra 
determinación como 
agentes de cambio, no solo 
generando ingresos para 
nosotras mismas y nuestras 
familias, sino contribuyendo 
con nuestro liderazgo...

Mujeres al 
frente
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Al ahorrar o invertir en kubo, 
ayudas a que miles de 
familias mexicanas puedan 
financiar sus proyectos a 
través de un préstamo.

Asegura el 
crecimiento de 
tus inversiones 
frente a la ola de 
especulación
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¿Le has enseñado a tus hijos 
como funciona el dinero? 
¿Te has asegurado que en 
la escuela les den las bases 
para manejar correctamen-
te sus finanzas personales? 

Cambiar la vida 
de tus hijos con 
Educación
Financiera
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Es importante tener en 
cuenta que la jubilación es 
una oportunidad para explorar 
nuevos intereses, hobbies y 
pasiones que antes no pudie-
ron ser atendidos debido a las 
responsabilidades laborales.

 La jubilación
Un nuevo 
capítulo
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El sueño es un proceso biológico 
fundamental para la salud y 
el bienestar. Durante el sueño, 
nuestro cuerpo y mente expe-
rimentan una serie de procesos 
que reparan, desintoxican y 
regeneran, esenciales para un 
funcionamiento óptimo durante 
el día.

La Importancia 
del Sueño para 
la Salud Mental
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 Planifiqué mi maternidad cuidadosamente, incluso presentando un 
“caso de negocio” a mi jefe para gestionarla de manera efectiva, no podía 
permitir que alguien más hiciera mi trabajo.
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Se estima que 
el país crezca 

entre 2% y 
2.5% este 

2024. 
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La educación 
financiera 
tiene el poder 
de cambiar 
para bien la 
vida de tus 
hijos.
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68%68% 32%32%
de la población adulta cuenta con 
conocimientos financieros básicos.

tiene conocimientos financieros 
avanzados. 
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LA TRANQUILIDAD 
NACE EN LOS SEGUROS.

Autor: Jade Monserrath Bello Sánchez
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LA JUBILACIÓN
UN NUEVO CAPÍTULO

Autor:Martha Susana Lara Aguilar
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HSBC Sustainability Tracker,
la plataforma que te permite medir
y poner en acción tus estrategias ASG 

Trabajemos juntos por un
futuro más próspero y resiliente 
para la sociedad y el planeta 


